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Polska jest w czotowce
europejskich krajow pod
wzgledem liczby
rowerow na mieszkanca.
Korzystamy z nich caty rok
— dojazdowo, rekreacyjnie
| Sportowo.



Metodologia: CAWI,
N=1514,

proba reprezentatywna ze
wzgledu na ptec i wiek;
osoby w wieku 18-65 lat.

Badanie przeprowadzone
przez agencje badawczag
Grupa 4P.

B P oy W

-




Nigdy nie jezdzite(a)m

. o IERE—

P o T u’._.v_'.'['f.:!_".'i_ e

Rower to powszechne zjawisko - niemal kazdy
Polak/Polka potrafi jezdziC rowerem, a wiekszosc jest
aktywnymi rowerzystami.

Jezdze obecnie 80%

Jezdzite(a)m — juz nie

jezdze 1 O %

Polacy 18-65:
~24 min*

19 min

rowerzystow

—(?) Czy kiedykolwiek w swoim zyciu jezdzite$/a$ rowerem? * zrodto: GUS 2023 ¢
C:_,, Podstawa: Total, n=1514 @

1514, Polacy 18-65I, Grupa 4P, czerwiec 2025
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BIURO MARKETINGU PZU

Rower to popularny sposob transportu przez caty rok. Polacy przewaznie jezdzg w sezonie
wiosenno-letnim, jednak co piagty rowerzysta utrzymuje wysokg czestotliwosc jazdy takze
w chtodniejszych miesigcach.

o ,»W sezonie” czestotliwosé
CZESTOTLIWOSC JAZDY: jazdy jest do$é zblizona we
wszystkich grupach
respondentéw, jednak poza
sezonem nieco czesciej jezdzg
16% 21% W ogole mezczyzni (Co najmniej
okazjonalnie: 84% vs 73% kobiet).

Okazjonalnie,
sporadycznie

38% m Kilka razy w miesigcu
S
m Czesciej niz raz w
Min. kilka tygodniu
razy w
. 956% m (Prawie) codziennie
razy w
/ tyg.
W sezonie Poza sezonem

_@ Z jakich sposobow/ srodkéw komunikacji korzystasz? — Rower/ Jak czesto jezdzisz rowerem? p
=) Podstawa: Total, n=1514; Jezdzacy rowerem, n=1214 @

1514, Polacy 18-65I, Grupa 4P, czerwiec 2025
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Polacy wsiadajg na rowery gtownie dlatego, ze chcg i lubig. Rower traktowany jest przede
wszystkim jako sposdb na relaks i amatorska aktywnos¢ fizyczna, jednak dla co trzeciego
rowerzysty stanowi on srodek transportu.

Rower czesciej jest traktowany jako koniecznos¢ przez najmtodszych (18-34 lat - 17%), osoby czesto korzystajgce z komunikacji miejskiej (15%) oraz osoby czesto
korzystajgce

z hulajnog 32%. Profesjonalna jazda sportowa to czesciej domena ,,mtodych dorostych” - 25-34 lat (18%). Rower jako sSrodek transportu najczesciej sprawdza sie
w najwiekszych miastach — pow. 500 tys. mieszkancéw (40%).

PRZYJEMNOSC vs KONIECZNOSC

c | 82%

Relaks, sposéb na spedzenie
aktywnie czasu
ze znajomymi, rodzing

57%

Aktywnosé fizyczna — amatorsko )
(np. przejazdzki w okolicy, dawka 59%| ,Aktywny czas’,
ruchu) amatorsko

17% 18-34 r.z.

22% stabiej Srodek transportu — zamiast 310
oceniajacy komunikacji miejskiej, samochodu ?
swojgsytuacie 2 CHEEEATSS88939 00020 Ay 0 7 PY
materialng 9% wszystkich

rowerzystow
traktuje rower
wylacznie jako
Srodek transportu

Aktywnos¢ fizyczna —
profesjonalnie 11%
(treningi przed zawodami, wyscigami)

Nie wiem, tp 3%

B Jezdze bo lubie i chce

B Jezdze bo nie mam innej
mozliwosci

1514, Polacy 18-65I, Grupa 4P, czerwiec 2025
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:® Do czego stuzy Ci rower? / Ktére stwierdzenie jest Ci blizsze?

= Podstawa: Jezdzacy rowerem, n=1214

réznica istotna statystycznie miedzy
V¥ dang grupa, a ogdtem - poziom
istotnosci 0,05
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Wypadki drogowe
Z udziatem rowerzystow
w latach 2020-2025
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Ofiary Smiertelne w wypadkach
drogowych z udzialem rowerzystow
w latach 2020-2025
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Udzial rowerzystow w wypadkach
drogowych w 2025 roku w podziale
na grupy wiekowe
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KWESTIA BEZPIECZENSTWA DOTYCZY
WSZYSTKICH UCZESTNIKOW RUCHU
DROGOWEGO

- NIEZALEZNIE OD TEGO CZY JEDZIEMY NA
ROWERZE, PROWADZIMY SAMOCHOD CZY

IDZIEMY PIESZO. Zdarzenia z OC komunikacyjnego w PZU
w latach 2020-2025:

« 10 tys. szkdd zwigzanych ze
zdarzeniami drogowymi obejmujgcymi
rowerzystow
(w samym 2025 r. — 1600 zdarzen)

« 3,5tys. zdarzen dotyczyto obrazen ciata

* blisko 100 przypadkéw smiertelnych

Bez edukaciji, bez sSwiadomosci i bez odpowiedzialnych zachowan wszystkich
uczestnikdw ruchu nie da sie realnie zmniejszyc liczby wypadkow.

Program Rowerowa Polska PZU ma tgczy¢ kierowcoéw, rowerzystow i
pieszych

— niewazne, czym jedziemy - wazne, zebysmy wszyscy dotarli bezpiecznie

do celu.
:




Celem ogolnopolskiego,
wieloletniego programu
,Rowerowa Polska PZU”

jest promowanie bezpiecznej,
zdrowej i dostepnej dla
kazdego formy aktywnosci,
jaka jest jazda na rowerze.




2026 r. to etap
Ztap swoje tempo’

- skupiamy sie na wydarzeniach
w roznych regionach Polski
oraz wsparciu samorzgdow.
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